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ر ہ لگائیں۔                                          ۱سوا ل نمبر 

 

ئ
 جوا ب  کے گرد  د ا 

 

                                                                                  ۔  د ر ست

                                                                                                                       04/  

 ر یعہ ہے1

 

:۔  خور ا ک د  

۔ میل جول کا                                                                              ا ۔  کھانے کا                   

 

 ر ہنے کا                                                                                  ج

 

۔  خوش ۔  محبت کاد                                                                     ب   

۔   پکوا ئی کے طریقوں کو کتنے گرو ہوں میں تقسیم کیا گیا ہے۔2  

۔ تین                                 ۔ چار                                                        ا ۔ د و                                                                                   ب 

 

د ۔ پ ا نچ                                                                             ج  

 سے مرا د  ہے؟3

 

۔  خاندا ں  

۔   معا شرہ     ۔  گھر                                                                                                   د ۔ قوم                                                                                              ا ۔   گرو ہ                                                                                                    ب 

 

ج  

۔ کپڑے کی منصوبہ بندی کس چیز کو ا جاگر کرتی ہے۔0  

۔  قوم کو                                                                                           ا ۔  شخصیت کو            

 

۔ معاشرے کو                                                                                   ج د ۔  بچے کو                                                               ب   

 ھتا   ہے۔ ۔5

 

ر
ئ 
خرپ د ا ر ی   کرنے  سے  کیا     

 

 

ا  ا تفاقی                                                                ج

 

۔  پ                                        د ۔   بے  ا عتماد یا ۔    ا عتماد                                    ب 

 

۔   عزب  

:یکھ بھال کے کتنے طریقے ہیں۔ کپڑو ں کی د  6  

۔ تین                                 ۔ چار                                                                                                  ا ۔ د و                                                                                   ب 

 

د ۔ پ ا نچ                                   ج  

ا   ہے۔7

 

۔ ا گر کپڑو ں  کو  بے  ہنگم  ر کھا  جائے تو  کیا  پیدا   ہوپ  

۔  ا چھائیاں                          پ ا ں                                 ا ۔   خرا بیاں                                                                             ب 

 

د

 

ن ُ
س
ر ا ئیاں                               د ۔   

ئ 
۔  

 

ج  

 ا ئن  کے  کتنے  ا صول   ہیں۔8

 

ر
ئ 
 

 

۔  د  

۔                                                                                      8ا ۔     ۔                                                                            5ب 

 

7د ۔                                                                                  6ج  

 ا ئن  کے  کتنے  عناصر    ہیں۔9

 

ر
ئ 
 

 

۔  د  

۔                                                                                     3ا ۔     ۔                                                                            5ب 

 

0د ۔                                                                                  6ج  

ر نگوں کی کتنی ا قسام ہیں؟۔  14  

۔ چار                        د ۔  

 

۔   چھ                   ج  ا ۔ تین                 ب 

 

سا ب  

کی کتنی ا قسام ہیں؟ ا قدا ر  ۔ 11  

۔ چار                        د ۔  

 

۔   چھ                   ج ا  ٹھا ۔ تین                 ب   

  ہیں  جو  ہم   محسوش  کرتے  ہیں۔12  

 

۔  ا قدا ر   سے مرا د   ہمار ے  کونسے  ا حساسا ب  

ر ے                                                   د ۔   مشکل                  ا ۔   خوشگوا ر                                                
ئ 
۔   

 

ا  خوشگوا ر                                              ج

 

۔  پ ب   
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Month Test: __Annual_________      Obt. Marks: ________________ 

Theme/Unit: ___Complete_______      Grand Total: ___100__________ 

Objective:    Signature: _______________  Time: _____________________ 

Roll No: ______________________ class: _____7th___________  Section: ___________________ 
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ا    چاہئے؟13 

 

۔ فیصلہ  کرتے ہوئے  کیا  و ا ضح   ہوپ  

ا        

 

۔   کھاپ ۔   تقسیم                                                                د ۔    پ ا ئیں                       ا ۔  مسئلہ                                   ب 

 

ج  

:۔  ہوم ا کنامکس د ر ا صل مجموعہ ہے10  

۔  د و  مضامین کا               ۔  پ ا نچ مضامین کا                                                                  د ۔ ا  ٹھ کا                                                    ا ۔  تین مضامین کا                                                                  ب 

 

ج  

 و  گھر کی 15
ی

 

ن ن 
م

کو مد نظر ر کھ کر ترتیب د پ ا  جائے۔ -----------۔   

                                      

 

ن

 

 ش
کن

۔  گھر د ا ر ی                                                                  ا ۔  لو

 

۔  ا  مدنی                                                                  ج ر ا د                             ب 
ف
د ۔  ا   

۔ د و  پ ا  تین د ا لوں کو پکا کر کس کی غذا ئیت حاصل ہو سکتی ہے۔16  

۔  بزیی کی                                          ا ۔  گو  کی                                                                  ب 

 

ت

 

۔  د ا ل کی                                                                  د ۔  پھلوں کی                        س

 

ج  

 بنیاد ی 17

 

:ہے --------------------------۔ خاندا ں  

۔  د ہائی          ا نوی                                                                                           ا ۔  ا کائی                                                                                                  ب 

 

۔  پ

 

د ۔ صدی                                                                                                 ج  

۔  تعمیری ا قدا ر  کس چیز  کا تعین  کرتی  ہیں؟18  

۔

 

۔   مقاصد کا                                 ج لاج کا                                              ب 
  کا                                                                                     د ۔   تعریف  کا     ا ۔   ف

 

مدب  

ے۔۔  19

 

ی
 
ن
 
ہ
ا   چا

 

  کو  کیا  کرپ

 

سا ں

 

ن
فیصلہ  کرنے  کے  بعد   ا   

۔ 

 

ے                                        ج

 

ی
 
ن
 
ہ
ا  چا

 

۔   سو جاپ ے                                 ا ۔  قائم  ر ہنا  چاہئے                                          ب 

 

ی
 
ن
 
ہ
کھیلنا چا  

۔  خرپ د ا ر ی  کرتے  ہوئے  ا شیاء  کے ۔24  

۔   کوا لٹی کو                                  د ۔  مقدا ر   کو                                      ا ۔    معیار   جانچ  لیں                        

 

۔     قیمت  کو                                    ج ب   

/8                                  ۔  خالی جگہ پر کریں۔                                                                          2سوا ل نمبر   

ا  ہے۔   ------------------------------------۔ پسندپ د ہ ا غذیہ کا مجموعہ 1

 

ہلاپ
ک

 

ا م   کی ر فتار    ۔2

 

ہظ

 

ر ا د  کے نظام ِ  ا ن
ف
ہوتی ہے۔  ----------------------------معمر ا   

   ۔3

 

ت
ق
ا  ہے۔ کی طر ------------------------------بچہ پیدا ئش  کے و 

 

ج ہوپ  

 ر و ب    سے  مرا د    0

 

ہے۔ ---------------------------------۔   و ا ر د  

 د یں۔                                              3سوا ل نمبر  

 

 کے مختصر جوا پ ا ب

 

/15                                       ۔  سوا لاب  

۔  غذا  کی تیار ی سے کیا مرا د  ہے؟1  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

Paper: _____Home Economics__      Total Marks: ____52________ 

Month Test: __Annual_________      Obt. Marks: ________________ 

Theme/Unit: ___Complete_______      Grand Total: ____100________ 
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________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

۔ غذا ئی ا نتظام کی تعریف کریں؟2  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

ا م لکھیں۔۔ 3

 

 ا ئن کے کتنے ا صول ہیں؟ پ

 

ر
ئ 
 

 

د  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

ا قدا ر    سے  کیا  مرا د   ہے؟۔  0  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

  کریں؟۔ 5

 

 ی  کی  ا ہمیت   بیاں

 

فیصلہ   سا ر  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 کے تفصیلی جوا ب  0سوا ل نمبر 

 

د یں۔                                 ۔  سوا لاب  

  کریں؟                                                                                   ۔ 1

 

/14       ا چھی  خرپ د ا ر ی  کے  چھے  فائدے  بیاں  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 



 

4 H.ec, 7th, Annual (2020)  Roll No: _____________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

ا  ضرو ر ی ہے؟                                                  2

 

 کا خیال کرپ

 

 کن کن حفاظتی ا قدا ماب

 

ت
ق
                                                   ۔  پ ا و ر چی خانے میں کام کرتے و 

         14/  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 کریں                                                                       3

 

  ہونے و ا لے عوا مل بیاں

 

 ی پر ا ثر ا ندا ر

 

/14۔  فیصلہ سا ر  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 
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________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 مہ د ا ر پ ا ں تحریر کریں۔                           0

 

/7                                                ۔   ا و لاد  کی و ا لدین کے لیے د  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

  

 


